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3. АВАРИЙНЫЕ ВЫХОДЫ С МАРШРУТА И ЕГО ЗАПАСНЫЕ  ВАРИАНТЫ.

    Организация безопасной работы в спелеопоходах имеет свои  особенности. Специфика  пещер делает невозможным проведение обычных мероприятий по безопасности и требует индивидуального  подхода  к  обеспечению безаварийности путешествия.     Основными факторами, которые приводят к аварийным ситуациям следует  считать  непредвиденные  обстоятельства  и  неправильные  действия участников. Причины, приводящие к авариям, делятся на объективные и субъективные. Объективные причины - это те, на которые человек не может оказывать влияние: паводок, землетрясения, обвалы  и  т.п. Но  основные причины, как  ни странно, субъективны. Из них наиболее часты (по В. Я. Рогожникову):

 -отсутствие или  недостаток  опыта  пострадавшего, не готовность его к  опасным случайностям подземного мира;

 -несерьезное отношение  к  подготовке  и проведению спелеологического путешествия, неверное представление о своем спелеологическом опыте, переоценка  своих сил и возможностей;

  -недисциплинированность, необязательность и лень участников  экспедиции;

  -отсутствие  четкого  руководства  группой или недостаточный авторитет руководителя;

  -недостаточная физическая и психологическая подготовка;

  -неправильное тактическое решение прохождения пещеры;

  - плохое или недостаточное материально-техническое обеспечение, некачественный  или  недостаточный  рацион питания;


     Следовательно, обеспечение безопасности определяется, главным образом, профилактикой несчастных случаев. Она начинается еще в предпоходный период и направлена на снижение роли субъективных причин.

     При работе  в  пещерах  Заблудших и Осенняя  могли возникнуть сведущие ситуации, приводящие к  авариям: срывы, падения, заклинивания, усталость, истощение и переохлаждение организма, вероятность вышеперечисленного увеличивается вдвое в паводок. Таким образом, все меры безопасности можно  подразделить на две группы: 

 а) Профилактические 

б) Действия при спасательных работах.


     Профилактика включает в себя меры по устранению субъективных причин и готовности действовать в условиях влияния объективных причин (паводок).

     Действия при спасработах подразумевают конкретные мероприятия  по оказанию помощи  и транспортировки пострадавшего в конкретно случившейся аварии при наличии материальной базы.

     При организации похода профилактика несчастных случаев была организована следующим образом.

     В предпоходный период была проведена:

     а) Проверка опыта участников, их готовность  к  типичным  ситуациям под землей

     б) Введена жесткая дисциплина и  осуществлено  четкое  руководство группой

     в) Участники  приобрели  достаточную  физическую и психологическую

подготовку

     г) Была подобрана оптимальная материально-техническая база, опеспечен качественный рацион питания

     д) Был проведен инструктаж по технике безопасности с учетом реальных условий пещер Заблудших и Осенней.

     е) Проведена проверка технической и физической подготовки, личного снаряжения участников и правильность его использования 

     ж) Был  сформирован спасфонд и три мед. аптечки (см. раздел 11).

         Непосредственно в походе осуществлялось:

     а) Установка и соблюдение контрольных и аварийных сроков

     в) Наличие в ПБЛ медаптечки

     г) Сохранение на  поверхности спасфонда.

     д) Наличие на поверхности нескольких человек, при необходимости выполняющих функции спасотряда

     е) Регистрация в  Сочинским ПСО.

     ж) Наличие в пунктах отсидки запасов горючего и продуктов для пережидания паводка.

     з) Наличие у участника  двух независимых источников света с полуторократным запасом питания от срока планируемых работ.

         Примечания: ближайший телефон и медпункт находится в п. Калиновое Озеро.

      Конкретные действия в аварийной ситуации.

На основе анализа аварийнообразующих факторов наиболее вероятными были признаны следующие ситуации:

     а) Срыв.

     б) Паводок, приводящий  к срыву, переохлаждению.

     Следовательно, функции спасотряда заключались в следующем

     1.Оказание  медицинской помощи при травмах, переохлаждении и их

следствиях, подготовка к транспортировке пострадавшего.

     2.Транспортировка пострадавшего  на поверхность. На возможность осуществления этих мер была направлена подготовка.

         Варианты действий.

         Первым этапом является получение достоверной информации о характере аварии. Она может быть получена при сеансе связи или при выходе человека на поверхность.  При истечении   контрольного  срока в пещеру уходит спасательный отряд с необходимым минимальным набором медицинского и спасательного снаряжения. Данное снаряжение находится в лагере в собранном состоянии. Он  оказывает медицинскую помощь  и, если   возможно, организует транспортировку  наверх. Оказание  медицинской помощи и транспортировка пострадавшего описана в специальной литературе (1).

     Одновременно с  выходом  спасотряда  в  пещеру, посылается гонец в п. Калиновое озеро к ближайшему телефону, он оповещает ПСО г. Сочи о аварии.

     Доставив, при легкой травме, пострадавшего на поверхность и не обнаружив спасателей,  организуется спуск пострадавшего в Калиновое озеро,  в медпункт. При невозможности своими силами провести спасработы следует дождаться прибытия спасателей и осуществлять вспомогательные функции.

     Как уже сказано выше, главной опасностью  в  пещерах Заблудших  и Осенняя является

внезапный  паводок. Но к сожалению, невозможно дать конкретные установки поведения  в  паводок  так как  трудно  учесть  все  факторы: его   силу, место, где  он  застиг группу, качество навески и многое другое. Можно лишь дать общие рекомендации. Самое главное-это заранее получить  информацию о надвигающемся паводке. У нас это осуществлялось через сеансы связи и по второстепенным признакам. Узнав о начавшемся павадке  надо помнить, что у нас  в запасе 2-3часа, следует найти безопасное место отсидки ( в описании пещер они указаны, в крайнем случае следует подняться  вверх  по  меандру) и  постараться

комфортно провести время. Не следует пытаться вылезти наверх - это только  усугубит ваше положение. Дождавшись спада воды, можно продолжать работу. 

        В результате  проведения всех вышеуказанных мероприятий аварийных ситуаций удалось избежать. 

В целом, мы считаем удовлетворительным обеспечение собственной безопасности.

     Запасных вариантов маршрута не планировалось

4.    ИЗМЕНЕНИЯ МАРШРУТА И ИХ ПРИЧИНЫ.

Изменения маршрута не происходило. Были пройдены пещеры Заблудших и Осенняя.

 Запланированные временные показатели оказались близки к  реальным, отдельные превышения времени не влияли на общий график работ.

